Parc régional des Grandes-Coulées
SUIVRE LA TANGENTE

Les parcs régionaux du Québec tendent a se démarquer grace a une offre de plus en plus alléchante. Le parc

régional des Grandes-Coulées, a Plessisville, en est un bel exemple. 11 propose deux secteurs aux environ-

nements fort différents.

Le premier, la Forét Ancienne, se déploie dans une forét mixte mettant en vedette une splendide — et rare

— prucheraie en pleine maturité. Une dizaine de kilométres de sentiers sillonnent ce paysage tout en verdure
qui longe en grande partie la riviere Noire. Des mangeoires sont installées le long des sentiers et, si vous gar-
dez I'ceil bien ouvert, vous pourriez aussi surprendre une tortue des bois, une espéce menacée. On offre égale-
ment un parcours de géocachette qui recéle 40 caches. Il est permis d'y rouler en vélo de montagne en pre-
nant bien soin de céder le passage aux marcheurs. Lhiver, la raquette prend le relais. Cette activité est en forte

croissance dans le parc. Certains jours, ils sont plus d'une centaine a «raquetter » sur le coussin blanc.

Lautre secteur, la Grande Tourbiére, vous transporte dans ['univers captivant de cet écosystéme si particu-

lier. Un trottoir de bois vous permet d'évoluer au cceur de ce milieu peu commun dans le Québec méridional.

Vous y croiserez des fleurs carnivores comme la sarracénie pourpre et le rossolis (droséra), ainsi que la trés rare

fougere woodwardie de Virginie. Et tout ¢a gratos!

NOS TROUVAILLES
Citadelle

2100, avenue Saint-Laurent,
Plessisville

H 819 362-3241 ou
wwwi.citadelle.coop

Coopérative de producteurs
consacrée aux produits de |'érable,
du miel et de la canneberge. Au
comptaoir, vous trouverez la gamme
compléte des produits dans des
emballages originaux. Ouvert du
lundi au vendredi.

Canneberge en féte

80, rue Principale,
Saint-Louis-de-Blandford

H 819 364-5112 ou
www.canneberge.qc.ca

Le Centre d'interprétation de la
canneberge est ouvert au public
pendant la période des récoltes, de

la fin de septembre a la fin d'octobre.

Une vingtaine de producteurs et de
transformateurs de la canneberge et
de petits fruits sont sur place avec
leurs produits. Visites guidées.
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Manoir du lac William

3180, rue Principale,
Saint-Ferdinand

H 1800 428-9188 ou
www.manoirdulac.com

De petit chalet touristique
construit en 1906 sur le bord
du lac William, I'endroit est
devenu aujourd’hui un imposant
manoir disposant de 55 chambres
et d'un spa. Une multitude

de forfaits sont offerts. Certifie
Bienvenue cyclistes !

Espéce menacée
De plus en plus d'espéces animales au
Québec sont menacées d'extinction. La tortue

des bois fait partie de cette déplorable liste de-
puis novembre 2007. Celle-ci connait un déclin
dans presque toute son aire de répartition.
Elle est la plus terrestre de nos tortues, ce qui
en fait une espéce trés vulnérable. La hausse
du taux de mortalité découle surtout d'une ex-
position accrue & la circulation routiére, a la
machinerie agricole et aux véhicules hors
route.

REPERES

Parc régional des Grandes-Coulées

1280, rue Trudelle, Plessisville

(poste d'accueil)

Le secteur de la Forét Ancienne est situé sur
la route du Plé, & mi-chemin entre Plessis-
ville et Notre-Dame-de-Lourdes. Huit sentiers
accessibles. Stationnement, refuge, haltes,
panneaux d'interprétation, visite guideée. La
Grande Tourbiére est sur le chemin du Canyon,
a Villeroy. Sentier de 3 km, dont 1,2 km sur
un trottoir de bois. Stationnement, bancs, pan-
neaux d'interprétation.

H 819 621-1333 ou
wwwiparcdesgrandescoulees.com
Comment s'y rendre : Grande Tourbiére :
prendre |'autoroute 20 jusqu'a la sortie
253, poursuivre tout droit sur le chemin du
Canyon et suivre les indications. Forét
Ancienne : emprunter ['autoroute 20 jusqu'a
la sortie 253, continuer sur la 265 Est et tour-
ner a gauche a la route du Plé.
Positionnement GPS : 46.214392,
-71.7716




